Unsere Anforderungen

Spall und Freude am Sport
Verantwortungsbewusstsein und

Fairness

gute Leistungen im Fach Sport

min. Schwimmabzeichen in ,,Bronze” oder
Niveaustufe 4 im Schwimmpass

moglichst eine Zugehorigkeit zu einem
Sportverein

personliche Vorstellung bei der
Anmeldung

Teilnahme an einem kleinen spielerisch/
motorischen Test bei der Anmeldung
Schwimmfahigkeit

korperliche Voraussetzungen

Teilnahme am Sport-AG Angebot der
Schule und sportlichen Wettkampfen
Teamfahigkeit

Anmeldungen

Anmeldungen fir den kiinftigen
5. Jahrgang im Schuljahr 2026/2027
nehmen wir zu folgenden Zeiten
entgegen:

Montag, den 09.02.26
Dienstag, den 10.02.26

08:00 Uhr - 12:00 Uhr
15:00 Uhr - 18:00 Uhr

Mittwoch, den 11.02.26

08:00 Uhr - 16:00 Uhr
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Zusatzangebot Sport ab Jg. 5

GESAMTSCHULE
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Herzlich willkommen!

Lernen und Leben an der
Gesamtschule Saarn



= Ziele des besonderen Sportangebotes

Die Schiilerinnen und Schiiler einer Klasse eines Jahrgangs der Gesamtschule Saarn lernen neben

der besonderen Forderung sozialer und sportlicher Kompetenzen méglichst viele verschiedene
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Sportarten kennen. Zu den besonderen Zielsetzungen gehdren neben dem verantwortungsvollen
Umgang mit dem eigenen Korper das Erfahren und Starken der eigenen Leistungsbereitschaft und

des Gesundheitsbewusstseins. Im Mittelpunkt stehen hierbei nicht nur die Erweiterung konditionel-

v \_\}\ ler, koordinativer und technischer Fahigkeiten, sondern auch die Unterstitzung auf dem Weg zu
-
L. lebensbegleitendem Sporttreiben.
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port an der Was bieten wir?

Gesamtschule Saarn
e sehr gut ausgestattete Sporthallen und o Zusatzangebot Sport ab dem 5. Jahrgang

Sportplatze e zusatzliche Sportstunden im Stundenplan
e durchgehender Sportunterricht ab : . T

e Leistungsorientierung und Spezialisie-

Klasse 5 rung (z.B. FuRball, Hockey, Badminton, ;
e Erganzungsstunden Sport ab Klasse 9 Volleyball) @
« Sporthelferausbildung e verstarkte Kooperation mit Sportverei- Abitu rfaCh Sport

. : nen und Nutzung von auBBerschulischen
o AG-Angebote mit vielen sportlichen : :
Sportangeboten o Leistungskurs Sport in der Oberstufe
Schwerpunkten o Ski :
' e Planung und Durchfiihrung von Sport- S AT
e Erwerb von Sport- und Schwimm- o : e Ausbildung theoretischer Grundlagen (z.B. Trai-
aktivitaten in der Schule
abzeichen ningslehre, Biomechanik, Sportpsychologie etc.)

e Teilnahme an Wettkampfen ) .
o Teilnahme an sportlichen Wettkdmpfen Planung und Durchfiihrung von

Sportaktivitaten



